
25.03.2019 29.03.2019od do

Pondělí 25.3.2019
kaše krupicová s grankem, čaj s citrónkou  (a: 01,07)Svačina
hrachová  (a: 01,06,09,10)Polévka
hovězí kostky přírodní, špenát dušený, brambory, čaj ovocný, musli tyčinka  (a: 01,03,05,06,07,08,10,12)Oběd 1
zapečené těstoviny s mletým masem rajčaty a sýrem, čaj, musli tyčinka  (a: 01,03,05,06,07,08,12)Oběd 2

Úterý 26.3.2019
lněný chléb, pomazánka z tofu, zelenina, čaj ovocný  (a: 01,07)Svačina
mléčná  (a: 01,03,06,07)Polévka
přírodní vepřový plátek znojemský, rýže dušená, zeleninový salát, džus  (a: 01,10)Oběd 1
jáhlový nákyp s ovocem, mléko  (a: 03,07)Oběd 2

Středa 27.3.2019
bulka slunečnicová, flora, šunka, zelenina, čaj  (a: 01,07)Svačina
zelenin. s drožďovými knedlíčky  (a: 01,03,09,10)Polévka
rybí filé zapečené se sýrem, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj se sirupem  (a: 03,04,07)Oběd 1
vepřové ledvinky po uhersku, brambory, zeleninový salát, čaj bylinný  (a: 01,07)Oběd 2

Čtvrtek 28.3.2019
žitný chléb f., vaječná pomazánka, zelenina, čaj se sirupem  (a: 01,01b,03,07,10)Svačina
česneková s bramborem  (a: 03)Polévka
masové koule v rajčatové omáčce, houskové knedlíky, čaj s citrónkou, ovoce  (a: 01,03,07,09)Oběd 1
gnocchi s brokolicovou omáčkou, čaj, ovoce  (a: 01,03,07)Oběd 2

Pátek 29.3.2019
cereální rohlík, máslo, zelenina, káva bílá  (a: 01,01b,01c,01d,03,07)Svačina
drůbková s fridátovými nudlemi  (a: 09)Polévka
kuře pečené, brambory, jablečný kompot, čaj se sirupem  (a: 01,07)Oběd 1

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


