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Pondělí 23.3.2026
bulka slunečnicová, pomazánka z ajvaru, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
bramborová se sýrem  (a: 01,07,09)polévka
krůtí prsa na rajčatech, špecle, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,06,07,10)oběd 1
rybí karbenátek pečený, brambory, tatarská omáčka, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,04,07,09,10)oběd 2

Úterý 24.3.2026
tmavý rohlík, pomazánka z ryb v tomatě, zelenina, nápoje  (a: 01,01b,01c,03,04,05,06,07,08,11)svačina
krupnik  (a: 01,03,07,09)polévka
francouzské brambory, sterilovaný okurek, šlehaný tvaroh, nápoje  (a: 03,07,09,10)oběd 1
špagety s francouzskou čočkou a rajčaty, šlehaný tvaroh, nápoje  (a: 01,03,06,07,09,10)oběd 2

Středa 25.3.2026
francouzský toast, ovoce, nápoje  (a: 01,03,07)svačina
drůbková s těstovinou  (a: 01,07,09)polévka
kuře na paprice, houskové knedlíky, ovoce, nápoje  (a: 01,03,07)oběd 1
slovenský guláš ze sojového masa, houskové knedlíky, ovoce, nápoje  (a: 01,03,06,07)oběd 2

Čtvrtek 26.3.2026
slunečnicový chléb, pomazánka z taveného sýra, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
pohanková  (a: 01,07,09)polévka
vepřová pečeně selská, míchaná zelenina dušená, brambory, nápoje  (a: 01,03,06,07,10)oběd 1
tarhoňa s quinoou, ajvarem a sušenými rajčaty, nápoje  (a: 07)oběd 2

Pátek 27.3.2026
chléb, pomazánka z paštiky, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
fazolová s bramborem  (a: 01,06,09)polévka
hovězí tokáň, těstoviny, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,07)oběd 1

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
jídelníček a alergeny se mohou měnit!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


