od 19.10.2026 do 23.10.2026
Pondéli 19.10.2026

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Utery 20.10.2026

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2

Stieda 21.10.2026

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Ctvrtek 22.10.2026

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

Patek 23.10.2026

svacina
polévka
obéd 1

pletynka, pomazanka z tuhdka, zelenina, napoje (a: 01,03,04,07)

hovézi s fridatovymi nudlemi (a: 09)

hrachova kase s cibulkou, parek, chléb ., sterilovany okurek, ovoce, napoje (a: 01,10)
brokolice se syrovou omackou, brambory, ovoce, napoje (a: 01,07)

Inény chléb, zeleninova pomazanka, zelenina, napoje (a: 01,03,07)
kapustova s bramborem (a: 01)

mexicky gulas, ryZze duSena hraskova, michany jogurt, napoje (a: 01,07)
houbovy pekacek, michany jogurt, napoje (a: 01,03,06,07,09,10)

chléb, flora, strouhany syr sv., zelenina, napoje (a: 01,07)

zelenin. s drozdovymi knedlicky (a: 01,03)

tilapie na ajvaru, bramborova kase, zeleninovy salat, napoje (a: 03,04,07,09)
bulgurové rizoto s ¢ervenou Sockou a kufecim masem, zeleninovy salat, napoje (a: 01,03,07,09,10,#, 12]

slunecénicovy chléb, pomazankové maslo, zelenina, napoje (a: 01,07)

z hlavkového zeli (a: 01,03,06,07,09,10)

veproveé na rajCatech, Specle, zeleninovy salat, napoje (a: 01,03,06,07,10)
zapecené zelené fazolové lusky, brambory, zeleninovy salat, napoje (a: 03,07)

michany jogurt, rohlik, ovoce, napoje (a: 01,07)
mlécna (a: 01,03,06,07)
smazeny kureci fizek, brambory m.m., kompot, napoje (a: 01,03,07,09,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifi¢itany
07  Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

# Strava-cz

b



