od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

svacina
polévka
obéd 1
obéd 2

cerealni rohlik, pomazénkové maslo s mrkvi, zelenina, napoje (a: 01,01b,01¢,01d,03,07)
raj¢atova s ovesnymi vlo¢kami (a: 01,07,09)

treska a la pil - pil - na ¢esneku, bramborova kaSe, zeleninovy salat, napoje (a: 04,07,09)
bramborovy gulas$ s uzeninou, finsky chléb, zeleninovy salat, napoje (a: 01,06,07)

Utery 17.3.2026

svacdina
polévka
obéd 1
obéd 2

chia bulka sv., pomazanka michana, zelenina, napoje (a: 01,03,07,10)
celerova s bramborem (a: 01,07,09)

chilli con carne, chléb I., ovoce, napoje (a: 01)

alpsky kynuty knedlik s vanilkovym pfelivem, ovoce, napoje (a: 01,03,07,08,09)

Streda 18.3.2026

svacina finsky chléb, syrova pomazéanka s tvarohem, zelenina, napoje (a: 01,07)

polévka drlibkova se strouhanim s. (a: 01,03,07,09)

obéd 1 kufe pecené na italskych bylinkach, ryZe basmati, kukufice, napoje (a: 01,07)

obéd 2 penne s raj¢aty a syrem, sterilovany okurek, napoje (a: 01,03,07,10)

Ctvrtek 19.3.2026

sva€ina chléb, pomazanka z vepifového masa, zelenina, napoje (a: 01,10)

polévka hovézi s masovymi knedli¢ky (a: 01,03,06,07,09,10)

obéd 1 téstoviny se syrovou omackou, zeleninovy salat, napoje (a: 01,03,07)

obéd 2 bulgurové rizoto s Cervenou ¢ockou a kufecim masem, zeleninovy salat, napoje (a: 01,03,07, 09, ’IO"11 ,12)

Patek 20.3.2026 Irff ety

svacina vanocka, ovoce, kakao granko (a: 01,03,07,08) o ;b

polévka dyriova krémova (a: 01,06,07) | S

obéd 1 holandsky Fizek, brambory m.m., kompot, napoje (a: 01,03,07,09,10) e _":_

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

"

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko ,’./ i
01b  Obiloviny - zito 08 Ofechy, mandle, pistacie y e "‘)x
01c  Obiloviny - je¢men 09 Celer PRlie Y
01d Obiloviny - oves 10  Hofdice A
03  Vejce 11 Sezamova semena -

Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé!
jidelni¢ek a alergeny se mohou ménit!

# Strava-cz

04 Ryby 12
06  Séjové boby (soja)

Oxid sificity a sifiCitany




