Jidelnicek

od 16.12.2024 do 20.12.2024

A
Pondéli 16.12.2024

svacdina chléb, syrova pomazanka s nivou, zelenina, ¢aj s medem (a: 01 ,O;Y’/\)
polévka rajéatova s bulgurem (a: 01,07,09) m
obéd 1 tilapie zapecena v citrénové majonéze, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj se slhupem (a:

01,03,04,07,09)
obéd 2 kvétak zapeceny se Sunkou, brambory, zeleninovy salat, ¢aj s citronkou (a: 03,04
Utery 17.12.2024
svacdina pletynka, drozdova pomazanka, zelenina, ¢aj bylinny (a: 01,03,07)
polévka porkova s bramborem a syrem (a: 01,07,09)
obéd 1 fazolovy gulas s hovézim masem, chléb I., €aj ovocny (a: 01)
obéd 2 téstoviny se smetanou,nivou a ¢esnekem, ¢aj (a: 01,03,07)
Streda 18.12.2024
svacina Inény chléb, Sunkova péna, zelenina, &aj s citronem (a: 01,07)
polévka guladSova (a: 01,09)
obéd 1 bramborové SiSky s makem, ovoce, milk shake (a: 01,03,07,08,09)
obéd 2 zapec. brambory s krdtim masem a Slehac., ovoce, €aj se sirupem (a: 07)
Ctvrtek 19.12.2024
svacina ceredlie, ovoce, mléko (a: 01,05,07,08)
polévka celerova s bramborem (a: 01,07,09)
obéd 1 rizoto z dribeziho masa, sterilovany okurek, ¢okotvaroh, ¢aj (a: 01,05,06,07,08,10)
obéd 2 Cinské nudle s vepfovym masem a zeleninou, ¢okotvaroh, ¢aj ovocny (a:

01,03,05,06,07,08,09,10,12)
Patek 20.12.2024

svacina cerealni rohlik, flora, syr platkovy cihla, zelenina, ¢aj bylinny (a: 01,01b,01¢,01d,03,07)
polévka kminova s vejcem (a: 01,03,07,09)
obéd 1 vepfova kyta hamburska, houskové knedliky, dZzus (a: 01,03,07,09,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdéjové boby (soja)
01b  Obiloviny - zZito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 08  Ofrechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03  Vejce 10  Hoicice |
04 Ryby 12 Oxid sificity a sificitany
05  Arasidy (podzemnice olejna) | [

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebg!
jidelnicek a alergeny se mohou menit!
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vefejna informadni sluzba



