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Pondělí 12.10.2026
tmavý rohlík, pomazánka z paštiky, zelenina, nápoje  (a: 01,01b,01c,03,05,06,07,08,11)svačina
hovězí s masem a rýží  (a: 01,09)polévka
těstoviny s rajčaty, hrachovým proteinem a sýrem, nápoje  (a: 01,03,07)oběd 1
smetanová  tarhoňa s kuřecím masem a žampióny, nápoje  (a: 01,07)oběd 2

Úterý 13.10.2026
chia chléb, pomazánkové máslo s nivou, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
sicilská rybí tomatová  (a: 04,09)polévka
přírodní vepřový řízek, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,06,07,10)oběd 1
zeleninové  karbanátky, brambory m.m., zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,06,07,09,10)oběd 2

Středa 14.10.2026
chléb, pomazánka z vepřového masa, zelenina, nápoje  (a: 01,10)svačina
frankfurtská s bramborem  (a: 01)polévka
bramborové šišky s mákem, milk shake  (a: 01,03,07,08,09)oběd 1
sumeček pečený na másle, brambory, zeleninka, nápoje  (a: 01,03,04,07,09)oběd 2

Čtvrtek 15.10.2026
rohlík, máslo s marmeládou, ovoce, kakao granko  (a: 01,07)svačina
cizrnová  (a: 01)polévka
kuřecí nudličky v pikantní šťávě, rýže basmati parboiled, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,10)oběd 1
tagliatelle se špenátem, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,01a,07)oběd 2

Pátek 16.10.2026
bulka slunečnicová, sýrová pomazánka s tvarohem, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
kmínová s vejcem  (a: 01,03,09)polévka
masová koule v rajčatové omáčce, houskové knedlíky, ovoce, nápoje  (a: 01,03,07,09,10)oběd 1

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


