) v

od 12.10.2026 do 16.10.2026
Pondéli 12.10.2026

svacina tmavy rohlik, pomazanka z pastiky, zelenina, napoje (a: 01,01b,01¢,03,05,06,07,08,11)
polévka hovézi s masem a ryzi (a: 01,09)
obéd 1 téstoviny s rajcaty, hrachovym proteinem a syrem, napoje (a: 01,03,07)
obéd 2 smetanova tarhona s kufecim masem a zampiony, napoje (a: 01,07)
Utery 13.10.2026
svacina chia chléb, pomazankové maslo s nivou, zelenina, napoje (a: 01,07)
polévka sicilska rybi tomatova (a: 04,09)
obéd 1 pfirodni vepfovy fizek, bramborova ka$e, zeleninovy salat, napoje (a: 01,03,06,07,10)
obéd 2 zeleninové karbanatky, brambory m.m., zeleninovy salat, napoje (a: 01,03,06,07,09,10)
Stieda 14.10.2026
svacina chléb, pomazanka z vepfového masa, zelenina, napoje (a: 01,10)
polévka frankfurtska s bramborem (a: 01)
obéd 1 bramborové SiSky s makem, milk shake (a: 01,03,07,08,09) ---;'\\:
obéd 2 sumecek peceny na masle, brambory, zeleninka, napoje (a: 01,03,04,07,09)
Ctvrtek 15.10.2026
sva€ina rohlik, maslo s marmeladou, ovoce, kakao granko (a: 01,07)
polévka cizrnova (a: 01)
obéd 1 kufeci nudlicky v pikantni $tave, ryze basmati parboiled, zeleninovy salat, napoje (a: 01,10)
obéd 2 tagliatelle se Spenatem, zeleninovy salat, napoje (a: 01,01a,07)
Patek 16.10.2026
svadina bulka slune¢nicova, syrova pomazanka s tvarohem, zelenina, napoje (a: 01,07)
polévka kminova s vejcem (a: 01,03,09)
obéd 1 masova koule v raj¢atové omacce, houskové knedliky, ovoce, napoje (a: 01,03,07, 09 10) e
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. - g ‘,:
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby (SOja) b~
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - zito 08  Ofechy, mandle,/pi
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice 4
04  Ryby 11 Sezamova se

05  AraSidy (podzemnice olejna)
Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.

g STRAVA.:



