od 11.11.2024 do 15.11.2024

Pondéli 11.11.2024

svacina cerealni rohlik, pomazanka z ajvaru, zelenina, €aj s citrénem (a: 01,01b,01¢,01d,03,07)

polévka raj¢atova s ovesnymi viockami (a: 01,09)

obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, zeleninovy salat, ¢aj (a: 01,03,07,09,10)

obéd 2 zeleninové le€o s vejci, brambory, zeleninovy salat, &aj bylinny (a: 03)

Utery 12.11.2024

svacina chléb, pomazanka z jatrového syra, zelenina, ¢aj s citronkou (a: 01,07)

polévka Cesnekova s bramborem (a: 03) A

obéd 1 mexicky gulas, ryZze duSena hraskova, musli ty€inka, ¢aj ovocny (a: 01,05,06,07,08,12)

obéd 2 Spagety se smet.omackou,zampiény a Sunkou, musli tycinka, ¢aj se sirupem (a: 01,03,05,06,07,08

Stireda 13.11.2024

svacina pletynka, medové maslo, ovoce, kakao (a: 01,03,07) P

polévka kroupova (a: 01,07,09)

obéd 1 francouzské brambory, sterilovany okurek, dZzus (a: 03,07,10)

obéd 2 mexicka tortilla s kufecim masem a fazolemi, ¢aj (a: 01,07,09)

Ctvrtek 14.11.2024

sva€ina chléb, pomazanka z vepfového masa, zelenina, ¢aj s medem (a: 01,10)

polévka hovézi s masem a téstovinou (a: 01,03,09)

obéd 1 dukatové buchti¢ky s krémem, ovoce, €aj se sirupem (a: 01,03,07,09)

obéd 2 veprova kotleta nakladana, brambory Stouchané s cibulkou, sterilovany okurek, ovoce, ¢aj bylinny (a:
01,03,06,07,10)

Patek 15.11.2024 Q

svacina chia bulka sv., flora, syr uzeny platkovy, zelenina, ¢aj s citronem (a: 01,07) ‘

polévka kminova se syrovym kapanim (a: 01,03,07,09)

obéd 1 veprova pecené selska, Spenat duseny, bramborové knedliky, mléko (a: 01,03,06,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdéjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 08  Ofechy, mandle, pistacie
01d  Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
05  Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé!
jidelni¢ek a alergeny se mohou ménit!

¥ Strava.-cz




