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Pondělí 9.2.2026
chia bulka sv., pomazánka z taveného sýra, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
pórková s bramborem a sýrem  (a: 01,07,09)polévka
špagety s rajčaty a sýrem, míchaný jogurt, nápoje  (a: 01,03,07)oběd 1
brambory zapeč. s drůbežím masem a šleh., míchaný jogurt, nápoje  (a: 01,03,07)oběd 2

Úterý 10.2.2026
koláček, ovoce, kakao granko  (a: 01,03,07)svačina
tom kha kai - kuřecí s cizrnou a žampiónypolévka
rybí filé pečené na másle, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,04,07,09)oběd 1
zeleninové  karbanátky, brambory m.m., zeleninový salát, nápoje  (a: 01,03,06,07,09,10)oběd 2

Středa 11.2.2026
chléb, drožďová pomazánka, zelenina, nápoje  (a: 01,03,07)svačina
krupicová s vejcem  (a: 01,03,07,09)polévka
kuřecí nudličky po čínsku, rýže basmati, kompot, nápoje  (a: 01,06,07)oběd 1
nákyp rýžový s ovocem, kompot, káva bílá  (a: 01,03,07,08)oběd 2

Čtvrtek 12.2.2026
slunečnicový chléb, pomazánka z paštiky, zelenina, nápoje  (a: 01,07)svačina
z vaječné jíšky  (a: 01,03,07,09)polévka
vepřová pečeně, mrkev dušená, brambory, ovoce, nápoje  (a: 01,07)oběd 1
těstovinový salát s tuňákem, ovoce, nápoje  (a: 01,03,04,07)oběd 2

Pátek 13.2.2026
cereální rohlík, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, nápoje  (a: 01,01b,01c,01d,03,07)svačina
bramborová  (a: 01,06,07,09)polévka
hovězí na ajvaru, špecle, bavorský vdoleček, nápoje  (a: 01,03,06,07,08)oběd 1

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
jídelníček a alergeny se mohou měnit!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


