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Pondělí 19.11.2018
cereální rohlík, máslo, zelenina, čaj ovocný  (a: 01,01b,01c,01d,03)Svačina
rajčatová s těstovinou  (a: 01,03,09,10)Polévka
sekaná pečeně, zelí kysané, brambory, čaj  (a: 01,03,07)Oběd 1
pohankový nákyp s ovocem, mléko  (a: 01,03,07)Oběd 2

Úterý 20.11.2018
chléb, drožďová pomazánka, zelenina, čaj se sirupem  (a: 01,03,07)Svačina
česneková s bramborem  (a: 03)Polévka
mexické fazole, chléb l., čaj s citrónkou, jablkový koláč  (a: 01,03,07,08)Oběd 1
těstovinový salát s tuňákem, čaj ovocný, jablkový koláč  (a: 01,03,07,08)Oběd 2

Středa 21.11.2018
lněný chléb, flora, sýr uzený plátkový, zelenina, čaj s citrónkou  (a: 01,07)Svačina
drůbková s fridátovými nudlemi  (a: 09)Polévka
kuře pečené na zázvoru, rýže dušená, zeleninový salát, čaj  (a: 01,07)Oběd 1
zeleninové lečo s vejci, brambory, čaj se sirupem  (a: 03)Oběd 2

Čtvrtek 22.11.2018
krupicová kaše s grankem sv, čaj ovocný  (a: 01,07)Svačina
kroupová  (a: 01,07,09)Polévka
francouzské brambory, sterilovaný okurek, čaj, ovoce  (a: 03,07,10)Oběd 1
gnocchi se sýrovou omáčkou, čaj bylinný, ovoce  (a: 01,03,07)Oběd 2

Pátek 23.11.2018
chléb, pomazánka ze sardinek, zelenina, čaj s citrónkou  (a: 01,04,07)Svačina
bramborová se sýrem  (a: 01,07,09)Polévka
vepřový vrabec, těstoviny, zeleninový salát, džus  (a: 01,03)Oběd 1

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


